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Statny vzdelavaci program

Nazov SVP Primarne vzdelavanie - 1. stuperi ZS ]
Skolsky vzdelavaci program pre 1.stupen ZS

Nazov SkVP ISCED 1 — primarne vzdelavanie

Stupen vzdelania ISCED 1

Dizka $tudia 4 roky

Forma Studia Denna

Vyucovaci jazyk Slovensky

Druh 3koly Statna

Nazov Skoly Zakladna $kola, Severna 314/10, Durkov

Adresa Severna 314/10, 044 19 Durkov

ICO 35544392

Riaditel $koly PaedDr. Renata Cabaiova

Zastupca riaditela Skoly

PaedDr. Renata Gumanova

Zriadovatel

Obec Durkov, zastupena starostom obce

Adresa zriadovatela

Hlavna 274/38, Durkov 044 19

Kontakt zriadovatela

055/6965554, obecdurkov(@stonline.sk

Kontakt Skoly

055 / 6965286, skoladurkov@gmail.com

Datum prerokovania na
pedagogickej rade

27.01.2025

Datum prerokovania v rade
Skoly

03.02.2025

Miesto a datum vydania

Durkov 04. 02. 2025

Datum platnosti

od 04. 02. 2025 do 31. 8. 2025

PaedDr. Renata Cabaiova
riaditel’ka Skoly
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Platnost Datum Zaznamenanie inovacie, zmeny, upravy
Revidovanie

Platnost SkVP od | 02.09.2008

Platnost SkVP od | 02.09.2015 | inovovany

Platnost SkVP od | 02.09.2016 inovovany

Platnost SkVP od | 06.09.2017 inovovany

Platnost SkVP od | 06.09.2018 inovovany

Platnost SkVP od | 16.09.2019 inovovany

Platnost SkVP od | 03.09.2020 inovovany

Platnost SkVP od | 13.09.2021 inovovany

Platnost SkVP od | 13.09.2022 inovovany

Platnost SkVP od | 18.09.2023 inovovany

Platnost SkVP od | 16.09.2024 inovovany

Platnost SkVP od | 04.02.2025 inovovany: zmena: nazov a adresa $Skoly, adresa

zriadovatela, bod 3.1, lll. dast
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Skolsky vzdelavaci program

pre 1. stupen ZS

Vzdelavaci program

Stupen vzdelania: ISCED 1
Dizka $tudia: $tyri roky
Vyucovaci jazyk: slovensky

Studijna forma — denna

Druh Skoly: statna

Predkladatel: Zakladna $kola, Severna 314/10, Durkov
Nazov skoly: Zakladna skola, Severna 314/10, Durkov
Adresa: Severna 314/10, Durkov 044 19

ICO: 035544392

Riaditelka $koly: PaedDr. Renata Cabaiova

Zastupca riaditela Skoly: PaedDr. Renata Gumanova
Dalsie kontakty: 055/6965286, skoladurkov@gmail.com

Zriadovatel: Obec Durkov

Nazov: Obec Durkov

Adresa: Hlavna 274/38, Durkov 044 19
Kontakty: 055/6965554, obecdurkov@stonline.sk

Podpis riaditelky
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Na$a Skola sa riadi :

- MSVVa$ SR schvalilo diia 6. februara 2015 inovovany SVP pre prvy stupef
zakladnej Skoly s Cislom 2015-5129/1758:1-10A0

- Zakladné skoly vzdelavaju ziakov 1.,2.,3. a 4. ro¢nika podla inovovanych
vzdelavacich programov.

- Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky schvalilo dia
20. 7. 2022 pod cCislom 2022/18144:1-A2140 pre zakladné Skoly s platnostou od 1. 9.
2022.

- Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 18. 9. 2023
pod &islom 2023/10619:5-A2140 pre zakladné Skoly s platnostou od 18. 9. 2023.

- Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky schvalilo
pod Cislom 2024/13598:1-C2141 Dodatok €. 15 k ramcovym ucebnym planom pre
zakladné Skoly s vyu€ovacim jazykom slovenskym, pre zakladné Skoly s vyuCovacim
jazykom narodnostnej menSiny a pre zakladné Skoly s vyuCovanim jazyka
narodnostnej mensiny. Dodatkom sa upravuje vyuCovanie vyucovacieho predmetu
telesna a Sportova vychova v sulade s § 15a zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove

a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
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1. VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

1.1 Velkost’ Skoly

Zakladna $kola, Severna 314/10, Durkov je plnoorganizovana $tatna $kola
s pravnou subijektivitou, ktora poskytuje primarne a nizSie sekundarne vzdelavanie.
Budova Skoly bola postavena v roku 1993 s kapacitou 350 Ziakov. V su€asnosti Skolu
navstevuje 185 Ziakov, z toho je 83 Ziakov v 1.- 4.roéniku. Ziaci st rozdeleni do 13
tried. Na 1. stupni je 5 tried a SKD.

Skola je situovana na vlastnych pozemkoch v pokojnom prostredi obce,

mimo hlavnej komunikacie.

1.2 Charakteristika ziakov

Zakladnu $kolu navstevuju Ziaci pochadzajuci z obce Durkov. Va&sina Ziakov
pochadza z marginalizovanych romskych komunit, ich rodinné prostredie je malo
podnetné s nizkou zamestnanostou a vzdelanostou. V Skole su vzdelavani aj Ziaci
so zdravotnym znevyhodnenim v beznych triedach, v tomto Skolskom roku je to 15

Ziakov.

1.3 Charakteristika pedagogického zboru

Vychovno-vzdelavaci proces zabezpecCuje skuseny kvalifikovany kolektiv
ucCitefov. Na primarnom stupni vyuc€uje 5 ucitelov a 1 vychovavatelka. Na vychove
a vzdelavani sa spolupodielaju aj 2 asistenti ulitela. Na Skole pdsobi vychovny
poradca a Skolsky psycholdg.

Vychovny poradca zabezpecCuje ulohy v oblasti poradenstva pri vybere
povolania, koordinuje pracu triednych ugitelov, spolupracuje s CPP a CSPP. Vedenie
Skoly sa snaZzi zvySovat odbornost pedagogického zboru a poskytuje vSetkym
zamestnancom moznost systematického vzdelavania sa.

Skolsky psycholég nepatri dnes k zakladnej zostave $tandardného $kolského
poradenského pracoviska — napriek tomu, Ze o jeho mieste v Skole malokto
pochybuje. Zaobera predovSetkym vc€asnou identifikaciou Ziakov s potrebou
podpornych opatreni a vytvaranim (pripadne aj realizaciou) stratégii a postupov
veducich k odstraneniu ¢i zmiernenie vyucbovych problémov. Poskytuje tiez krizovu

intervenciu. Pri dobrej komunikacii s pedagogickym zborom mdze zohrat vyznamnu
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ulohu nielen v podpore vzdelavania samotnych Ziakov, ale moze prispiet k celkovo

pozitivnej klimy Skoly.

Skolsky psycholég pomaha

e pri zapise do 1. ro¢nika zakladného vzdelavania;

e pri vytvarani zdravej a pozitivnej klimy pri vzdelavani heterogénnych skupin
Ziakov v jednom triednom kolektive, resp. v Skole celkovo (aj pedagogicky
kolektiv — konzultacné, poradenské a intervenéné €innosti);

e pri vzdelavani ziaka s tazkym stupfiom potreby podpornych opatreni
(neschopného plne sa zapojit do spoluprace so triedou) v kolektive intaktnych
Ziakov;

e pri prevencii Skolského neuspechu;

e pri vytvarani podmienok pre timovu spolupracu;

e pri spoznavani osobnosti Ziaka (Ziakov);

e pri krizovej intervencii a spracovani krizy pre ziakov, pedagogickych pracovnikov

a zakonnych zastupcov.

V naSom pedagogickom zbore vitame pedagogov, ktori maju:
e organizaCné a riadiace schopnosti,
e Kkreativitu,
e zaujem o sebavzdelavanie,
e vzajomny reSpekt zalozeny na dbévere a [udskosti.

VS8etkym pedagogickym zamestnancom je umoznené aktivne sa spolupodielat

na riadeni Skoly, ¢im su€asne preberaju zodpovednost za svoje rozhodnutia.

1.4 Organizacia prijimacieho konania

Zapis do 1. roCnika sa v tomto Skolskom roku uskuto¢ni v termine od 1. aprila
do 30. aprila 2025. Presny datum a Cas slavnostného zapisu je stale v€as zverejneny
na webovej stranke Skoly a v miestnom rozhlase. Zakonny zastupca dietata, ktoré k
1.septembru v danom Skolskom roku doviSilo 6 rokov veku, je povinny sa aj
s dietatom zucCastnit zapisu. Zapis organizuje vedenie Skoly v spolupraci

s pedagogmi |. stupfia, Skolskej psychologicky a rodiCov.
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1.5 Dlhodobé projekty
Skola sa zapoijila do viacerych projektov:

- Projekt na podporu klubov rémskej mladeze — 2000/2001 — organizovany Open
Society Foundation

- Projekt Infovek — 2003/2004 - organizovany Ministerstvom Skolstva SR

- Projekt PHARE -SR0103.01 — 2002/2004 - Podpora romskej menSiny v oblasti
vzdelavania

- Projekt Vytvorenie jazykovej uCebne 2007/2008 - organizovany Ministerstvom
Skolstva SR

- Projekt Otvorena Skola 2007/2008 - organizovany Ministerstvom Skolstva SR

- Projekt Ulah&enie pristupu Ziakom z MRK na ZS v Durkove k vzdelavaniu na $kole
2012 — 2014, organizovany Ministerstvom Skolstva SR

- Narodny projekt zvySovania kvality vzdelavania na zakladnej Skole s vyuZzitim
elektronického testovania 2013-2015

- Nové trendy vzdelavania ucitefov anglického jazyka na zakladnej Skole 2014-2015

- Narodny projekt ,,Skola otvorena vietkym* 2017-2019

- V 8kolskom roku 2019/2020 je $kola napojena na projekt SOV, pokradujuci pod
nazvom ,Pomahajuce profesie v edukacii deti a ziakov®, ,,Pomahajuce profesie
v edukacii deti a ziakov I, ktory pokraduje pod nazvom ,,Pomahajuce profesie

v edukacii deti a ziakov IlI*

- Projekt ,Zdokonalovanie Citatelskej, matematickej a prirodovednej gramotnosti na
ZS Durkov* 2019/2021

1.6 Spolupraca s rodi€émi a inymi subjektmi

Skola sa snazi vytvarat v spolupraci so zakonnymi zastupcami otvorené
participacné prostredie, zalozené na vzajomnej dbvere a spolupraci. Zakonni
zastupcovia su zastupeni v Rade Skoly pri zakladnej Skole. Riaditefstvo Skoly
sa pravidelne zuCastriuje na zasadnutiach rady skoly, predklada v zmysle legislativy
Plany prace Skoly a Vyhodnocovacie spravy za konkrétny Skolsky rok.

Rodicia (pripadne zakonni zastupcovia) su informovani o vysledkoch vychovy
a vzdelavania svojich deti prostrednictvom Ziackych kniziek, dalej mézu vyuzit

triedne aktivy, otvorené hodiny pre rodiCov, o ktorych su vopred informovani
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a zuCastnovat sa na celoskolskych spoloCenskych akciach. Mimo tychto moznosti
sa modzu rodiCia, respektive zakonni zastupcovia, informovat o vysledkoch Zziaka

osobnou navstevou prislusného ucitefa po predchadzajucej dohode.

Informacie o aktivitach Skoly su tiez zverejiiované prostrednictvom web

stranky (www.zsdurkov.edupage.org) a nastenky na 1. podlazi.

Skola Uzko spolupracuje s Obecnym uUradom v Durkove, ktory

je zriadovatelom Skoly. Ide najma o otazky financovania prevadzky Skoly.

Spolupraca s Centrom pedagogicko — psychologického poradenstva (CPP)
a Centrom $pecialno — pedagogického poradenstva (CSPP) spogiva v odbornom
vySetreni ziakov s podozrenim na Specifické poruchy ucCenia a spravania sa
a v naslednom odporu€eni, ako stymito Zziakmi pracovat, pripadne navrhuju
preradenie Ziakov na zaklade vySetrenia do Specialnych tried.

Rada S$koly pozostava z pedagogickych pracovnikov, zastupcov rodicov,
pracovnikov Obecného udradu a spravnych zamestnancov. Rada Skoly ma

vypracovany plan prace, ktorym sa riadi.

1.7 Skola ako zivotny priestor

Aby sa Ziaci a pedagdgovia citila v Skole, €o najprijemnejSie snazime sa, aby
interiér a exteriér Skoly, bol vzdy esteticky upraveny. Kladieme déraz na upravu tried
a ostatnych priestorov Skoly. Vyzdoba chodieb je zamerana na [udové tradicie. Je
tam zariadena slovenska fudova izba. Na chodbach su ukazky ludovych krojov,
hospodarskeho a iného naradia pouzivaného v minulosti. V dalSich Castiach su
vystavené vytvarné prace Ziakov, Skolské Ziacke projekty, uspechy ziakov vo forme
diplomov, ktoré ziskali v mnohych sutaznych podujatiach a nastenky podnecujuce
Ziakov k narodnej hrdosti.

Nastenky v triedach sa aktualizuju podla ro€nych obdobi a aktualnych tém.
Estetizaciu Skoly dotvara bohata kvetinova vyzdoba.

Pedagogovia sa spolu so zZiakmi snaZia oto, aby sa vSetci citili dobre
v priestoroch Skoly tym, ze esteticky vyzdobuju priestory chodieb, tried a okolia Skoly,
dbaju o Cistotu vnutornych aj vonkajSich priestorov. Vyvijaju rbézne aktivity,
zuCastnuju sa na sutaziach, ¢im upevnuju priatelska atmosféru medzi ucitelmi

a ziakmi navzajom.
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Délezitym prostriedkom na udrzanie pracovnej vykonnosti Ziakov su prestavky,
striedanie prace a odpodCinku. Mala prestavka trva 10 minut, velka prestavka (po
2.vyuCovacej hodine) trva 15 minut. Velku prestavku moézu ziaci v pripade
priaznivého pocasia travit na ¢erstvom vzduchu v areali Skoly.

Skola postupne prechadza rekonstrukciou — vymenili sa radiatory v triedach a na
chodbach, socialne zariadenie pre ziakov a zamestnancov, vymalovala sa zborovia.
Skola je umiestnena v aredli s mnoZstvom zelene, kde Ziaci maju dostatok priestoru

na svoju Skolsku a mimoskolsku €innost.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

2.1 Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie podfa tohto predmetu sa uskuto€riuje v slovenskom jazyku.

2.2 Ciele vychovy a vzdelavania

Ciele vychovy a vzdelavania predstavuju spolo¢ny zaklad pre konkretizované
predmetové ciele a Specifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju vzdelavanim
naplnit. Na 1. stupni sa vyvazene venuje pozornost nielen kognitivnym
a intelektualnym aspektom vzdelavania, ale rovnocenne aj socialnemu
a emocionalnemu rozvoju ziakov. Uvedené hladisko sa premieta do vSeobecnych
cielov vzdelavania:

« vytvarat u Ziakov 1 zaklady gramotnosti prostrednictvom rozvijania
kfu€ovych kompetencii;

* poskytovat kazdému Ziakovi mnohostranné moznosti na vlastné objavovanie
a skumanie najblizsieho socialneho, prirodného a kulturneho prostredia;

* viest' Ziakov k poznavaniu a postupnému vyuzivaniu svojich individualnych
predpokladov a efektivnych spdsobov vlastného ucenia sa;

* rozvijat kognitivne schopnosti Zziakov aktivnym rieSenim problémov
samostatne aj v skupinach a vytvorit tak u nich zaklady pre tvorivé a kritické
myslenie;

* rozvijat socialne kompetencie a podporovat prosocialne spravanie zZiakov;
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» viest’ ziakov k zodpovednému aktivhemu pristupu k ochrane a upevrovaniu
svojho zdravia;

« viest Ziakov k uplatiiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti
a reSpektovaniu prav inych ludi.

Chceme posilnit ulohu a motivaciu ucitefov, ich profesijny a odborny rast,
chceme podporovat’ talenty, zaujmy a osobnost kazdého ziaka, skvalitnit pracu
s rodiémi.

Skola da $ancu kazdému Ziakovi, aby mu bolo umoZnené zaZit pocit
z uspechu. Zabezpec€uje podmienky na vzdelavanie Ziakov so Specialnymi vychovno
— vzdelavacimi problémami tak, aby mali rovnocenny pristup ku vzdelavaniu.
Chceme dosiahnut zvySenie gramotnosti v oblasti IKT, zabezpecit' kvalitnu pripravu
Ziakov v cudzich jazykoch so zretelom na moznosti Skoly. Medzi priority vo vychove
a vzdelavani patri aj vychova ziakov v duchu humanistickych principov. Pri kazdej
aktivite Skola dba na déslednu realizaciu Deklaracie prav dietata a aktivnhu ochranu
deti.

2.3 Charakteristika odboru vzdelavania a jeho dizka

Primarne vzdelavanie poskytuje zaklady vieobecného vzdelania, osvojenie si
elementarnej gramotnosti a kompetencii nevyhnutnych pre dalSie vzdelavanie.
Formuje a rozvija charakter Ziaka v sulade s etickymi hodnotami. Primarne
vzdelavanie — prvy stupen zakladnej Skoly tvori 1. — 4. roCnik zakladnej Skoly.
Primarne vzdelanie Ziak ziska uspesSnym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej

Casti vzdelavacieho programu odboru vzdelavania pre prvy stuper zakladnej Skoly.

2.4 Forma vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdelavanie sa na prvom stupni zakladnej Skoly organizuje dennou
formou. Denna forma Studia sa mézZe uskutoChovat' aj ako distan¢na:

e Vv rozsahu podfa rozhodnutia riaditela Skoly, ministra Skolstva alebo inegj
opravnenej osoby v Case mimoriadnej situacie, nudzového stavu alebo
vynimo¢neho stavu pre vSetkych Ziakov;

e v celom rozsahu vzdelavania zabezpeCovaného Skolou pre Ziakov, ktori plnia
povinnu Skolsku dochadzku individualnym vzdelavanim, preto, Ze ich zdravotny

stav neumoznuje ucast na vzdelavani v skole;
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v rozsahu podla rozhodnutia riaditefa Skoly pre Zziakov, ktori plnia povinnu
Skolsku dochadzku podla individualneho u¢ebného planu;

v rozsahu podla odporucania zariadenia poradenstva a prevencie pre Ziakov,
ktori su vzdelavani podla individualneho vzdelavacieho programu alebo ktori
su ziakmi so vSeobecnym intelektovym nadanim;

v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak 1 mesiac, z dévodu havarie
v budove

Skoly alebo rekonstrukcie budovy Skoly.

2.5 Zameranie sSkoly a stupen vzdelania

pokracujeme v modernizacii metod a foriem prace vo vyucovani,

kladieme dbéraz na vedomosti pouzitefné v dalSom vzdelavani a v praktickom
Zivote,

vedieme Ziakov k zodpovednosti za svoje jednanie,

vedieme Ziakov k zdravému zivotnému Stylu,

vedieme ziakov k ochrane Zivotného prostredia (Uprava arealu a okolia Skoly,

triedenie odpadu, zber druhotnych surovin),

poskytujeme ziakom informacie potrebné k dalSiemu S$tadiu, k orientacii

na trhu prace,

podporujeme Ziakov v u€asti na sutaziach, odmenujeme ich za reprezentaciu

triedy a Skoly,

ponukame zaujimavu mimo Skolsku Cinnost (nepovinné predmety, zaujmové

krazky, Sportova Cinnost, kultirne podujatia),

Stupenn vzdelania: Primarne vzdelanie Ziak ziska uspeSnym absolvovanim

posledného rocnika ucelenej Casti vzdelavacieho programu odboru vzdelavania pre

prvy stupen zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie

s dolozkou

2.6 Profil absolventa

Absolvent 1. stupfia ZS by mal svojim vystupovanim robit dobré meno kole,

mal by byt schopny vytvarat dobré medziludské vztahy, byt schopny hodnotit’ svoju
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ulohu v 8kole, vrodine av spolo¢nosti, byt schopny starat sa o svoje fyzické

i psychické zdravie.

Svoje vedomosti, zrucnosti a schopnosti by mal vediet vyuzit’ pri rieSeni uloh,
mal by byt schopny vyhlfadavat, hodnotit’ a vyuzivat pri u€eni r6zne zdroje informacii,

osvojit si metddy Studia a prace s informaciami.

Absolvent primarneho vzdelavania ma osvojené zaklady Citatelskej,
pisatelskej, matematickej, prirodovednej, kulturnej a medialnej gramotnosti, ktoré sa
budu postupne rozvijat v ramci nizSieho stredného stupha vzdelavania. Ziak po
absolvovani 4. roénika ZS ma osvojené zaklady Sitatel'skej, pisatelskej, poétarske;j,

prirodovedeckej, kulturnej gramotnosti a osvojené kluCové kompetencie

(spbsobilosti):

(a) socialne komunikaéné kompetencie (spdsobilosti)
e vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou,
e na zakladnej urovni vyuziva technické prostriedky medzi osobnej komunikacie,

e reSpektuje kulturnu rozmanitost a preukazuje zaujem o primeranu formu

medzi kulturnej komunikacie,

e rozumie bezne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikacie a dokaze

na ne adekvatne reagovat,

(b) kompetencie (spésobilosti) v oblasti matematického a prirodovedného

myslenia

e pouziva zakladné matematické myslenie na rieSenie réznych praktickych

problémov v kazdodennych situaciach,

e rozvija schopnost objavovat, pytat sa a hfadat odpovede, ktoré vedu
k systematizacii poznatkov,

e chape zakladné prirodné javy vich vzajomnej suvislosti, vie porovnavat
a objavovat vztahy medzi predmetmi a javmi,

e ma vytvorené vedomie o ekoldgii, je zodpovedny vo i prirode, chape vyznam

potreby ochranovat prirodu pre buduce generacie,

(c) kompetencie (spésobilosti) v oblasti informaénej a komunikaénej

technolégie
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e ovlada zaklady potrebnych pocitaCovych aplikacii, vie pouzivat kreslenie
a pisanie na pocitadi,

e dokaze komunikovat prostrednictvom elektronickych médii,

e uvedomuje si rozdiel medzi realnym a virtualnym svetom, uvedomuije si rizika,

(d) kompetencie (spdsobilosti) ucit’ sa ucit’ sa

o na zaklade poskytovanych moznosti uplatiiuje zaklady réznych technik

uCenia sa a efektivne si osvojuje poznatky a Studijné navyky,
e vybera, hodnoti a spracovava ziskané informacie,

o hodnoti svoj pokrok, akceptuje spatnu vazbu auvedomuje si svoje

rozvojové schopnosti,
(e) kompetencie (spdsobilosti) riesit’ problémy

e vnima a sleduje problémové situacie v Skole, vie rozoznat ozajstny problém,

rozmysla o pri€inach a navrhne jeho rieSenie,
(f) osvedéené postupy aplikuje pri podobnych alebo novych problémoch
e 0sobné, socialne a obcianske kompetencie (spbsobilosti)
e vytvara si pozitivny seba - obraz,
e uvedomuje si vlastné potreby, svoje silné a slabé stranky,

¢ kontroluje vlastné konanie,
e uvedomuje si svoje prava a povinnosti, aktivne ich realizuje a zaroven

reSpektuje prava druhych ludi,

e ucinne spolupracuje v skupine, ochotne prijima nové napady a diskutuje
o nich,

e uvedomuje si délezitost ochrany svojho zdravia a jeho suvislost s vhodnym
a aktivnym travenim volného Casu,

e uvedomuje si vyznam pozitivnej socialno-emocnej klimy v triede a svojim
konanim prispieva k dobrym medzifudskym vztahom,

e dokaze odhadnut désledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

e je schopny pocuvat, vyslovit’ svoj nazor, reSpektovat nazor inych ludi,

e dokaze spolupracovat v skupine, pracovat pre kolektiv,
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e pozna svoje povinnosti, dokaze reSpektovat a prijimat’ prikazy kompetentnych

0so6b,

(g) kompetencie (sposobilosti) vnimat’ achapat’ kulturu a vyjadrovat’

sa nastrojmi kultury
e uvedomuje si vyznam umenia a kulturnej komunikacie,
e ceni si a reSpektuje kulturno — historické dedi¢stvo a ludové tradicie,

e pozna zdakladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s upravou zoviajSku

a pravidla spoloCenskeého kontaktu,
e je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur.

2.7 Osobitosti vychovy a vzdelavania ziakov so zdravotnym

znevyhodnenim v sulade s principmi inkluzivheho vzdelavania

Zohladnovanie individualnych potrieb Ziaka sa realizuje s ciefom zabezpecit
rovnocenny pristup k vzdelavaniu, primerany rozvoj jeho schopnosti a osobnosti
a s ciefom dosiahnut primerany stupen vzdelania a jeho primerané zaclenenie do
spolo¢nosti.

Na podporu vychovy a vzdelavania Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim Skola
zabezpeci najma poskytnutie podpornych opatreni podfa vyjadrenia pedagogického
zamestnanca Skoly, odborného zamestnanca Skoly alebo zariadenia poradenstva
a prevencie. Tieto podporné opatrenia je Skola povinna zabezpedit v sulade
s pisomnym vyjadrenim riaditefa Skoly, okrem pripadov, ak to vzhlfadom na
personalne, priestorové, materialno - technické afinanéné podmienky

v navrhovanom rozsahu preukazatelne nie je mozné.

2.7.1 Osobitosti vychovy avzdelavania ziakov so zdravotnym

znevyhodnenim

Zakladna Skola vzdelava ziakov so zdravotnym znevyhodnenim spolu
s ostatnymi ziakmi Skoly, vytvara podmienky na vychovu a vzdelavanie Ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania
a odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie a v spolupraci so Skolskym

podpornym timom.
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Skola vzdelava ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, ktori nepotrebuju
Specialne priestorové upravy, vytvorenie Specialnych tried na individualne alebo
skupinové vyuCovanie tychto Ziakov. V pripade ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim bude ich vyu€ovanie prebiehat’ v triedach spolu s ostatnymi Ziakmi
Skoly, ak je to potrebné, podla individualneho vzdelavacieho programu, ktory
obsahuje podporné opatrenia a upravuje jednotlivé Casti Skolského vzdelavacieho
programu podla potrieb Zziaka, najmd obsah, metody, formy alebo spdsoby
hodnotenia a spolupracu so zakonnym zastupcom a pedagogickymi alebo odbornymi
zamestnancami. Individualny vzdelavaci program Ziaka so zdravotnym
znevyhodnenim vypracovava v sulade s odporuCaniami zariadenia poradenstva
a prevencie a po konzultacii so zakonnym zastupcom ziaka a tiez aj po konzultacii so
Ziakom, pedagogicky zamestnanec povereny riaditelom Skoly v spolupraci so
Skolskym Specialnym pedagdégom, pedagogickym asistentom a odbornym

zamestnancom Skoly, pripadne aj s ostatnymi vyuc€ujucimi.

Ziak so zdravotnym znevyhodnenim sa vzdelava podla $kolského vzdelavacieho

programu a u¢ebného planu Skoly.

2.7.2 Osobitosti vychovy a vzdelavania ziakov zo SZP

Ciefom vychovy a vzdelavania ziakov zo SZP je vytvorenie podnetného
a podporného prostredia pre efektivne vzdelavanie, aby bol zabezpeceny ich
rovnaky pristup ku kvalithému vzdelaniu.

Pri vychove a vzdelavani Ziakov zo SZP $kola v sulade s principmi inkluzivheho
vzdelavania zabezpecCi najma:

e prispdsobenie metdd a foriem vzdelavania podla individualneho pristupu tak, aby
boli Ziaci podporeni a motivovani sa efektivne vzdelavat;

e vCasné rieSenie tazkosti vo vzdelavani, vyuZivanie podpory pedagogického
asistenta a iné dostupné moznosti podpory pedagogickych a odbornych

zamestnancov;

e motivovanie a vytvaranie podmienok pre Ziakov zo SZP a ich rodiCov

pre pravidelnu dochadzku na vyucovanie;

e motivovanie a vytvaranie podmienok pre Ziakov s ohladom na ich pokracujuce

vzdelavanie, pdsobenie na trhu prace a prakticky zivot;
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e pripravu aktivit, v ktorych mézu ziaci prejavit’ a uplatnit' svoje zaujmy, silné stranky
a schopnosti;
e podmienky pre komplexny rozvoj osobnosti Ziakov zo socialne znevyhodneného

prostredia;

e v pripade odliSného materinského jazyka Ziaka Skola v obsahu a metdédach
vyucovania individualne zohladni mieru jeho znalosti vyu€ovacieho jazyka.

Tieto podporné opatrenia je Skola povinna zabezpeclit, okrem pripadov, ak to
vzhlfadom na jej podmienky preukazatelne nie je mozné.

Vzdelavanie ziakov zo SZP sa uskutoCriuje v beznych triedach spolu s ostatnymi
Ziakmi. V pripade potreby Skola mdze vyuzit individualny vzdelavaci program
pre konkrétneho Ziaka (vypracovany na jeden, viacero alebo aj vSetky vyucovacie
predmety) v sulade s odporuaniami zariadenia poradenstva a prevencie
a s informovanym suhlasom zakonného zastupcu ziaka. Individualny vzdelavaci
program vypracovava pedagogicky zamestnanec povereny riaditelom Skoly
v spolupraci so S8kolskym Specialnym pedagdégom, pedagogickym asistentom
a odbornym zamestnancom $koly, pripadne aj s ostatnymi vyucujucimi. Ak ma ziak
zo SZP zaroven odliSny materinsky jazyk a potrebu podpory pri osvojovani si
vyucovacieho jazyka navStevovanej Skoly, Skola to zohfadni vo vyuCovani a podfa

potreby aj v individualnom vzdelavacom programe daného Ziaka.

2.7.3 Osobitosti vychovy a vzdelavania nadanych ziakov

Ciefom vychovy a vzdelavania ziakov s nadanim je umoznit im vzdelavat sa a
rozvijat v sulade s ich vyvinovymi charakteristikami (napr. akcelerovany kognitivny
vyvin) a s prihliadnutim na mozné vyvinové Specifika, suvisiace s ich nadanim (napr.
asynchronny vyvin). Nadany Ziak sa vzdelava podla S$kolského vzdelavacieho
programu a ramcového ucebného planu Skoly. Ak Specialne vychovno-vzdelavacie
potreby neumozfiuji nadanému Ziakovi, aby sa vzdelaval podla Skolského
vzdelavacieho programu Skoly, ziak sa vzdelava podla individualneho vzdelavacieho
programu v sulade s odporuaniami zariadenia poradenstva a prevencie as
informovanym suhlasom zakonného zastupcu Ziaka. Individualny vzdelavaci program
nadaného ziaka vypracovava pedagogicky zamestnanec povereny riaditefom Skoly v
spolupraci so Skolskym Specialnym pedagdégom, pedagogickym asistentom

a odbornym zamestnancom $koly, pripadne aj s ostatnymi vyucujucimi. Pri tvorbe
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individualneho vzdelavacieho programu nie je potrebné doslovne postupovat podla
vzdelavacieho programu pre Ziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim4 , kedze
rozmanitost’ potrieb a charakteristik ziakov s nadanim je vefmi velka. Je potrebné
prihliadat primarne na individualne S$pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby
konkrétneho Ziaka, vratane potrieb vyplyvajucich zo zdravotného alebo socialneho

znevyhodnenia.

Vo vsetkych organizacnych formach vzdelavania Skola zabezpec€i Ziakom s nadanim
Specifické podmienky pre Uuspesné rozvijanie ich nadania a optimalizaciu vyvinu ich
osobnosti, najma:

e Specifikovat v Skolskom vzdelavacom programe, resp. v individualnom
vzdelavacom programe ciele vzdelavania s ohladom na druh a stupen rozvijaného
nadania, na potrebu vSestranného osobnostného rozvoja nadanych Ziakov a na
pripadné S$pecifické vyvinové charakteristiky, suvisiace s nadanim (napr.
asynchronia, dysfunkény perfekcionizmus, senzitivita);

e zabezpec(it vzdelavanie nadanych Ziakov materialne, metodicky i personalne;

e v pripade potreby spolupracovat so psycholégom, pripadne s inym odbornym

zamestnancom;

e v pripade umelecky nadanych Ziakov spolupracovat s odbornym pedagdégom

konkrétnej umeleckej discipliny a Sportovo nadanych Ziakov so $portovym trénerom;

2.7.4 Osobitosti vychovy a vzdelavania ziakov - cudzincov

Pri realizacii vychovno-vzdelavacieho procesu sa berie ohlad na individualne
vychovno-vzdelavacie potreby zZiaka — dietata cudzinca (dalej len ,Ziak — cudzinec®)
a uplatiiuju sa podporné opatrenia v rozsahu a intenzite, ktora zodpoveda jeho
potrebam.

Podporné opatrenia mézu byt zamerané na:
a. uplathovanie personalizovaného a diferencovaného pristupu Upravou cielov
a obsahu vychovy a vzdelavania, metdd, foriem a pristupov vo vychove a vzdelavani,
vratane metdd a foriem skidSania a hodnotenia,
b. podporu na osvojovanie si Statneho (slovenského) jazyka a zaroven podporu na
osvojovanie si vyucovacieho jazyka skoly, pokial nim je iny ako slovensky jazyk,

c. vyuzivanie kompenzacénych a Specialnych edukaénych pomécok,
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d. identifikaciu potrieb, prekazok a bariér vo vychove a vzdelavani formou
pedagogickej a orientacnej diagnostiky, monitoringu a hodnotenia rizik.

Uprava cielov a obsahu vychovy a vzdelavania sa méze realizovat formou rozlozenia
v ramci vzdelavacieho cyklu €i stupfia vzdelania, tzn. Ze pri realizacii vychovno-
vzdelavacieho procesu sa berie ohlad na uroven doterajSieho vzdelania, ovladanie
vyucovacieho jazyka a na dalSie individualne osobitosti ziakov — deti cudzincov.
Hodnotenie Ziakov — cudzincov je nevyhnutna sucast vychovno-vzdelavacieho
procesu, tak ako aj u ostatnych Ziakov Skoly. Vo vSeobecnosti u vSetkych Ziakov —
cudzincov zaradenych na zakladné vzdelavanie v adaptatnom obdobi plati, Ze je
potrebné zohfadnovat pri ich hodnoteni nedostato¢nu znalost’ statneho jazyka, resp.
vyuCovacieho jazyka, nakofko sa jedna o zavaznu suvislost, ktora ovplyvnuje ich
vykon. Zaroven plati, Ze zakladna Skola mdze zohladnit' uroven ovladania Statneho
jazyka Ziaka — cudzinca aj v dal$ich rokoch jeho vzdelavania. Ziaka - cudzinca

je ziaduce hodnotit individualne, prispdsobit hodnotenie Specifickym potrebam
a rozvojovym moznostiam tohto Ziaka.

Podporny systém hodnotenia Ziaka — cudzinca nastavia pedagogicki zamestnanci
v spolupraci s odbornymi zamestnancami alebo so Skolskym podpornym timom,
respektive s odbornymi zamestnancami zariadenia poradenstva a prevencie.

PoCas adaptacného obdobia ziaka — cudzinca, v Case osvojovania si vyu€ovacieho
jazyka Skoly, sa odporuca pri priebeZznom aj suhrnnom hodnoteni vyuzivat prevazne
slovné hodnotenie, a to najma u ziakov 1. stupna zakladnej Skoly. Pokial je to
mozné, pri hodnoteni ziaka — cudzinca sa zohladnia aj vysledky predchadzajuceho
vzdelavania na Skole v cudzine (dostupné v listinnej alebo digitalnej podobe).

Ak sa trieda, v ktorej je zaradeny Ziak — cudzinec, hodnoti klasifikaCnymi stupfiami,
odporu¢a sa ziakovi minimalne pocas adaptacného obdobia upravit formu
hodnotenia. Ina forma hodnotenia pre tohto Ziaka — cudzinca, sa uvedie do zapisnice
z pedagogickej rady aj s predpokladanou dizkou obdobia, pogas ktorého bude tento
Ziak hodnoteny inak ako ostatni Ziaci prislusnej triedy v prislusnom vyucovacom
predmete.

Ostatnym ziakom triedy je vhodné vysvetlit, preco je ziak — cudzinec hodnoteny inak.
Zakladné principy hodnotenia:

- prihliadat na uroven ovladania vyu€ovacieho jazyka Ziakom,

- hodnotit’ pokrok a osvojenie si vzdelavacieho obsahu,

- zohladnovat pri hodnoteni individualnu situaciu.
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2.8 Pedagogické stratégie

Pri  urCovani pedagogickych stratégii podporujeme vyuCbu pomocou
didaktickej techniky, diskusie, samostatné atimové projekty, prakticki vyucbu,

ako aj vyuzivanie IKT vo vyucovani.

Déraz je kladeny na samostatnost a zodpovednost za uéenie.

Osobnostny a socialny rozvoj realizujeme stimulaciou skupin Ziakov
so slabsimi vyu€ovacimi vysledkami.

VSimame si talenty v jednotlivych oblastiach a rozvijame ich do maximalne;j
moznej miery.

Zameriame sa aj na boj proti drogam a inym druhom zavislosti.
2.9 Zacélenenie prierezovych tém

Spracované podla: SVP ktory vypracoval Statny pedagogicky Ustav.
Schvalilo Ministerstvo S$kolstva, vedy, vyskumu a S$portu Slovenskej republiky
dnia 6.2. 2015 pod Cislom 2015-5129/1758:1-10A0 pre zakladné Skoly s platnostou
0d1.9.2015.

Rychlo sa meniaca realita suCasnej globalizovanej spolo¢nosti, s novymi
technolégiami a socialnymi zmenami ovplyvrniuje postoje, hodnotovy systém ziakov
aich konanie. Tato skutoCnost sa musi odrazit aj vo vzdelavani.

Vhodnym prostriedkom na to su prierezové témy, ktoré sa svojim obsahom

a vychovnym zameranim premietaju do vymedzenych vzdelavacich oblasti, dopifiaju
ich, prepajaju ich obsah s aktualnym dianim v spoloCnosti, s kazdodennou Zitou
skusenostou ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové témy priaznivo

ovplyviiuju proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii _ziakov.

Prierezové témy sa moézu realizovat ako sucast ucebného obsahu
vyuCovacich predmetov alebo prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov,
vyucovacich blokov, kurzov a pod. Su€asne prierezové témy mozu tvorit samostatny
vyucovaci predmet z ramca volitefnych (disponibilnych) hodin.
Obidve formy sa mézu aj fubovolne kombinovat. Uginnost pdsobenia prierezovych
tém sa méze zvysit relevantnymi mimoskolskymi aktivitami. (Ak su ciele prierezovych
tém napliané v ramci vyudovania predmetov, nie je potrebné ich duplicitne

zaznamenavat v triednej knihe.)
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V primarnom vzdelavani maju prierezovy charakter nasledujuce témy:
Osobnostny a socialny rozvoj
2. Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu

Environmentalna vychova

Multikultdrna vychova

Dopravna vychova — vychova k bezpec¢nosti v cestnej premavke

5
6. Regionalna vychova a [udova kultura
7
8

Ochrana zivota a zdravia

2.9.1 Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova téma Osobnostny a socidlny rozvoj ma nadpredmetovy
charakter, prelina sa celym vzdelavanim. Jej hlavnym cielom je rozvijat osobnost Ziakov
predovSetkym v oblasti postojov a hodnét. Prostrednictvom nej sa zaroven
s vedomostnym rozvojom Ziakov cielene rozvijaju aj ich osobné a socialne kompetencie.
Umoznuje Ziakom rozmys$lat o sebe, o svojom Zivote, vztahoch s ludmi a smerovani
v buducnosti. Vedie ich k uplatiiovaniu svojich prav a tiez k reSpektovaniu nazorov,
potrieb a prav ostatnych. Usmerfiuje ich v tom, ako chranit svoje zdravie a odolavat
rizikam. Pri spravnom uplathovani vyznamne prispieva k pozitivnej socialnej klime Skoly
a dobrym vztahom medzi pedagdgmi a zZiakmi.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:
porozumel sebe a inym

optimalne usmernoval vlastné spravanie a prejavovanie emocii
uprednostiioval priatelské vztahy v triede i mimo nej

osvojil si, vyuzival a dalej rozvijal zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace

a b 0N =

nadobudol zakladné prezentacné zrucnosti osvojené na zaklade postupného
spoznania svojich predpokladov a uplatioval ich pri prezentacii seba a svojej
prace

6. ziskal a uplatfioval zakladné socialne zru¢nosti pre optimalne rieSenie réznych
situacii

reSpektoval rézne typy ludi, ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov
uprednostrioval zakladné principy zdravého Zivotného Stylu a nerizikového

spravania vo svojom Zivote
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2.9.2 Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

Délezitou sucastou osobnostného rozvoja ziakov na 1. stupni

je priprava na zodpovedné medziludské vztahy, manzelstvo a rodiCovstvo.
Prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu je zamerana na utvaranie
zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vztahov
a rodiCovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami.

Pri realizacii tém je nevyhnutné vychadzat zo Zivotnej reality ziakov
v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vyvinového Stadia. Podmienkou je taktny
a citlivy pristup pedagdga. Skola méze vyuzit aj pomoc alebo sluzby relevantnych
odbornikov.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) ziak:

. osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socialnych zmenach, ktoré

ovplyvriuju vyvin jeho osobnosti v su€asnosti i v buducnosti

. ziskal zakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziludskych

vztahov

. uprednostrioval zakladné principy zdravého zivotného Stylu a nerizikového

spravania vo svojom (kazdodennom) zivote.

2.9.3 Environmentalna vychova

Environmentalna vychova sa ako prierezova téma prelina vSetkymi predmetmi,
ale najma prvoukou a etickou vychovou. UmoZzZhuje Ziakom ziskat vedomosti,
zru€nosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia, ktoré
su délezité pre trvalo udrzatelny Zivot na Zemi. Vedie ich na veku primeranej urovni
ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov Cloveka, organizmov a zivotného
prostredia.

Délezité je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj zru€nosti, ktorymi mézu pomahat
zivotnému prostrediu jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innostami — chranit
rastliny, mat’ kladny vztah k domacim zvieratam a pod.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) ziak:
osvojil zakladné pravidla a zru€nosti pre spravanie sa v prirode s ohfadom
na organizmy a ich Zivotné prostredie

rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody
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rozpoznal hlavné charakteristiky réznych druhov Zivotného prostredia

poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu svojho
Zivotného prostredia

podielal sa aktivhe na zveladovani zZivotného prostredia Skoly a jej okolia
spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora zatazuje

Zivotné prostredie

2.9.4 Medialna vychova

Média predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti
a socializaciu deti. Stali sa integralnou sucastou ich zivota, priCom si neuvedomuju
dostatoCne ich vplyv. Hlavnym ciefom Medialnej vychovy je polozit zaklady medialnej
gramotnosti Ziakov a postupne zvySovat’ uroven schopnosti kriticky prijimat, analyzovat,
hodnotit a komunikovat Siroku Skalu medialnych obsahov. Medialna vychova dava
Ziakom prilezitost' a priestor na zakladnu orientaciu v medialnom svete, osvojenie
si stratégii zaobchadzania s réznymi druhmi meédii, ako aj osvojenie si kritického
a bezpecného pristupu pri ich vyuZivani na veku primeranej urovni.

Délezitou ulohou medialnej vychovy na 1. stupni je vychadzat z bezprostrednych
skusenosti Ziakov s médiami a vytvorit' pre Ziakov prilezitosti na ich spracovanie.
Cielom uplatfiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) ziak:

1. uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolo¢nosti

2. pochopil a rozliSil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov

3. osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytvaranie vlastnych
medialnych produktov

4. nadobudol zaklady zru¢nosti potrebnych na vyuzivanie médii
2.9.5 Multikulturna vychova

S aktualnou realitou celosvetovej globalnej spoloCnosti a s multikultrnym
charakterom slovenskej spoloCnosti sa spajaju rizikd predsudkov a stereotypov,
ktoré sa prejavuju v réznych podobach neznaSanlivosti, rasizmu ¢&i xenofébie.

Ziaci su kazdodenne vystaveni réznym kultGrnym vplyvom a dostavaju

sa do kontaktu s prisludnikmi réznych kultur. Prostrednictvom spoznavania svojej
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kultary a inych kultur, histérie, zvykov a tradicii sa naucia reSpektovat’ tieto kultury
ako rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat

a spolupracovat. Pri realizacii Multikulturnej vychovy sa odporucCa vyuzivat také
didaktické postupy a metddy, ktoré neucia stierat medzikulturne rozdiely, ale pochopit
ich a akceptovat, ako aj reSpektovat fudské prava.

Cielfom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

reSpektoval prirodzenu rozmanitost spolo¢nosti

spoznaval rozlicné tradicné aj nové kultury a subkultary

akceptoval kulturnu rozmanitost’ ako spolocensku realitu

uplatrioval svoje prava a reSpektoval prava inych ludi

2.9.6 Regionalna vychova a 'udova kultara

Prierezova téma Regionalna vychova a fudova kultura uzko suvisi s prierezovou
témou Multikulturna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaobera Zivym
a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kulturnym dedi€stvom Slovenska.

Poznanie svojho regidénu, jeho kulturneho a prirodného bohatstva prispieva
k formovaniu kulturnej identity a postupnému rozvijaniu historického vedomia Ziakov.
Regionalna vychova a fudova kultira ma potencial byt sucCastou obsahu vSetkych
povinnych predmetov, najma prvouky, slovenského jazyka a literatury, vytvarnej
vychovy, hudobnej vychovy a etickej vychovy, alebo sa mbze realizovat
prostrednictvom volitefného vyuc€ovacieho predmetu . Vhodnymi formami su tiez
projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod. Vlastna realizacia prierezovej
témy si vyzaduje zmeny aj v procesualnej zlozke vychovy a vzdelavania — vo
vyuCovacich metdédach a organizacnych formach. (Navrhované tematické celky a témy,
v ktorych rdmci je mozné rozvijat prierezovu tému Regionalna vychova a ludova
kulttra, st uvedené na webovom sidle SPU. Casova dotécia volitelného predmetu
sa tvori z dotacie volitefnych (disponibilnych) hodin v RUP.)

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

. rozS8iroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kulturnych a prirodnych hodnotach

svojho regionu
vytvaral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine

rozvijal svoju narodnu a kulturnu identitu
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Zamerom Dopravnej vychovy — vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke je

pripravit’ Ziakov na bezpecny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo cyklistov.
Vyucba sa uskutoCriuje najma v ramci predmetov prvouka v objekte Skoly, na detskom
dopravnom ihrisku alebo v bezpec€nych priestoroch v okoli Skoly.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

. pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zavaznymi

pravnymi predpismi na veku primeranej urovni

osvojil si zasady, nadobudol spbsobilosti a praktické zruénosti bezpe¢ného pohybu
v cestnej premavke (chbdza, jazda na bicykli...)

pochopil vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpecnu jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladol zakladné ulohy udrzby bicykla

uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviujucich

bezpeénost cestnej premavky.

2.9.8 Ochrana zivota a zdravia

Zamerom prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia je viest' Ziakov k ochrane
svojho zdravia a Zivota, tiez zdravia a zivota inych [udi prostrednictvom teoretickych
a praktickych poznatkov, zruénosti v sebaochrane, poskytovania pomoci inym v pripade
ohrozenia zdravia a Zzivota. Na veku primeranej urovni integruje postoje, vedomosti
a zrucnosti Ziakov zamerané na zdravy Zivotny Styl a ochranu Zivota
a zdravia v mimoriadnych a nepredvidatelnych situaciach. Na 1. stupni sa realizuje
prostrednictvom vyuc€ovacich predmetov telesna a Sportova vychova, prvouka, vytvarna
vychova, ako aj samostatnych organizacnych foriem vyuCovania — didaktickych hier.
Didaktické hry, ktoré sa uskutoCnuju v kazdom roéniku 1. stupfia raz ro¢ne v trvani 4
hodin, sluZia na praktické osvojenie si uCiva.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:
rozpoznal nebezpecné situacie ohrozujuce zivot a zdravie

osvojil si praktické zru€nosti v sebaochrane

pochopil délezitost poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota

vedel vhodne zareagovat v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci
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5. osvojil si zakladné €innosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode

6. rozvijal svoju telesnu zdatnost a pohybovu vykonnost v prirodnych podmienkach

3. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriavame na tri oblasti:

1. hodnotenie ziakov

2. hodnotenie Skoly

3. hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3.1 Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v Skole je poskytnut Ziakovi

a jeho rodi€om spatnu vazbu o tom, ako zvladol dané ucivo, v ¢om ma nedostatky

arezervy, ale aj vyzdvihnut jeho schopnosti a uspechy. Hodnotenie poukazuje

aj na prepojenie vedomosti so zru¢nostami a sposobilostami.

V hodnoteni Ziakov zohladriujeme urovern dosahovanych ciefov primarneho

vzdelavania, tak ako su uvedené v Skolskom zakone, sStathom a Skolskom

vzdelavacom programe.

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa bude uskutocniovat priebezné a celkové

hodnotenie:

priebezné hodnotenie v predmete sa bude uskutoChovat pri hodnoteni
Ciastkovych vysledkov a prejavov ziaka na vyuc€ovacich hodinach a bude mat
hlavhe motivacny charakter; ucitel bude zohfadrovat vekové a individualne
osobitosti ziaka a prihliadat na jeho momentalnu psychicku ifyzicku

disponovanost,

celkové (suhrne) hodnotenie Ziaka v predmete sa bude uskuto¢riovat na konci
prvého polroka a druhého polroka v Skolskom roku a ma €o najobjektivnejsie
zhodnotit' drovenn jeho vedomosti, zruénosti a navykov vo vyuCovacom
predmete.

V procese hodnotenia bude uditel uplatiiovat primerand narocnost,

pedagogicky takt voci Ziakovi, reSpektovat prava dietata a humanne sa spravat vocCi

Ziakovi. Predmetom hodnotenia budu najma ucebné vysledky Ziaka, ktoré dosiahol

v predmete v sulade s poziadavkami vymedzenymi v uCebnych osnovach, osvojené
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kfu€ové kompetencie, ako aj usilovnost, osobnostny rast, reSpektovanie prav inych
0s0b, ochota spolupracovat’ a spravanie zZiaka podla Skolského poriadku.
Podklady na hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov a spravania Ziaka
ziska ucitel najma tymito metédami, formami a prostriedkami:
e sustavné diagnostické pozorovanie Ziaka,
e sustavné sledovanie vykonu Ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,
e rbzne druhy skusSok (pisomné, ustne), didaktické testy,
e analyza vysledkov réznych Cinnosti Ziaka,
e Kkonzultacie s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami a podla potreby

s odbornymi zamestnancami zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.

Pri skusani, hodnoteni a klasifikacii Ziackych u€ebnych vykonov sa ucitefl bude
riadit zasadou, ze zistovat a hodnotit' treba to, ¢o Ziak vie, a nesnazit sa v prvom
rade odhalovat jeho nedostatky, aj ked bez ich poznania nemozno pristupit
k ich odstraneniu. Budeme dbat na to, aby sme hodnotenim nerozdeflovali Ziakov

na uspesnych a neuspesnych.

Pri hodnoteni ucCebnych vysledkov ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami sa bude brat do uvahy mozZny vplyv zdravotného

znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.

Budeme odliSovat hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania.
Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budeme vychadzat' z metodickych
pokynov €. 22/ 2011 platnych od 01.05. 2011 na hodnotenie Ziakov zakladnych $kél,

a v sulade s § 55 zakona ¢ 245/2008 Z. z o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon).

Priebezné a suhrnné hodnotenie prospechu zZiaka sa vo vSetkych vyucCovacich
predmetoch, vratane vychov (okrem predmetu NaboZenska vychova) klasifikuje
tymito stupriami: 1, 2, 3, 4 a 5.
Prospech ziaka sa v predmete Nabozenska vychova hodnoti:

a.) ,,aktivne absolvoval®, ak sa Ziak na vyuCovani aktivne zuc€astrioval,

b.) ,,absolvoval®, ak sa Ziak na vyu€ovani ospravedinene nezuc€astfioval alebo bol

pritomny a zo zavaznych dévodov nepracoval,
c.) ,,neabsolvoval®, ak Ziak na vyu€ovani nepracoval alebo sa neospravedinene

vyuCovania nezucastnoval,
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d.) ,,oslobodeny“, ak bol Ziak oslobodeny od vzdelavania sa vo vyuCovacom
predmete v plnom rozsahu.
O spbdsobe hodnotenia jednotlivych vyu€ovacich predmetov rozhodne riaditelka Skoly
po prerokovani v pedagogickej rade.

Stupnica hodnotenia za jednotlivé predmety bola prerokovana na zasadnuti MZ.

Informacie zakonnym zastupcom o hodnoteni zZiaka podava triedny uditel a vyucujuci
jednotlivych predmetov priebezne prostrednictvom ziackej knizky, na triednych
schbédzach a konzultaciach.

Spravanie Ziaka sa klasifikuje tymito stupriami: 1- vefmi dobré, 2 - uspokojivé, 3 -
menej uspokojive, 4 — neuspokojive.

Pri hodnoteni spravania Ziaka podla § 55 ods. 15 zakona budeme zohladnovat
dodrziavanie pravidiel spravania sa Ziaka uvedenych v Skolskom poriadku pocas
hodnotiaceho obdobia, udelené pochvaly a iné ocenenia a uloZzené napomenutia
a pokarhania.

Pri hodnoteni spravania Ziaka so Specialnymi vychovnovzdelavacimi potrebami
podla § 55 ods. 15 zakona budeme zohladrovat aj jeho Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby a jeho spravanie hodnotit v spolupraci so zariadenim
poradenstva a prevencie.

Celkové hodnotenie Ziaka prerokuva pedagogicka rada.

3.2 Hodnotenie Skoly

Cielom hodnotenia je, aby ziaci a ich rodiCia ziskali dostato¢né a hodnoverné
informacie o tom, ako zvladaju pozZiadavky na ne kladené, ako aj informovanie

verejnosti o tom ako $kola dosahuje ciele, ktoré su na Ziakov kladené v SkVP.

Pravidelne monitorujeme:

e podmienky na vzdelanie

e prostredie — klima Skoly

e priebeh vzdelavania, metdédy a formy vyucovania

e Uroven podpory Ziakov so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami
e vysledky vzdelavania

e riadenie Skoly
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Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:
- ciele, ktoré si Skola stanovila, najma v koncepnom zamere rozvoja Skoly
a v Skolskom vzdelavacom programe a ich realnost’ a stuperi délezitosti
- posudenie toho, ako $kola spifia ciele, ktoré su v Statnom vzdelavacom
programe
- oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledky, oblasti, v ktorych Skola

dosahuje slabSie vysledky, vratane navrhov a opatreni.
Kritériom pre nas je:
e spokojnost’ ziakov, ucitefov, rodiCov

e kvalita vysledkov

3.3 Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

v

Hodnotenie pedagogickych zamestnancov je spracované podla §70 Zakona ¢.
138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych
zakonov a podla pracovného poriadku.
Hodnotenie pedagogickych zamestnancov sa vykonava jedenkrat roCne a je
orientované na:
- jeho vztah k Ziakom,
- na vychovnovzdelavaci proces,
- hodnotenie jeho profesijného rastu.
Hodnotenie zamestnancov sa uskutoCiuje na zaklade:
- pozorovania prace - hospitacie,
- rozhovoru so zamestnancom,
- vysledkov Ziakov, ktorych ucitel vyuCuje, sledovanie pokroku Zziakov vo
vysledkoch pod vedenim ucitela,
- hodnotenie vysledkov PZ v mimoskolskej €innosti,
- zapojenia sa do projektov Skoly, propagacia Skoly na verejnosti,
- dodrzZiavania a vyuZivania pracovného ¢€asu, plnenie pracovnych povinnosti,
vedenie pedagogickej dokumentacie

- spoluprace na tvorbe Skolského vzdelavacieho programu.
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4. VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy obsahuju subor poziadaviek na osvojenie si vedomosti,
zrucnosti a schopnosti, ktoré maju ziaci ziskat, aby mohli pokracovat vo vzdelavani v
nadvazujucej Casti vzdelavacieho programu alebo aby im mohol byt priznany stupen
vzdelania. Obsahuju Strukturu uCebnych ciefov, vykonové pozZiadavky a vymedzeny
ramcovy uCebny obsah. Vzdelavacie $tandardy je nevyhnutné chapat ako zakladné
vychodisko k mnohostranne chapanej vyucbe, preto vyu€bu nemozno redukovat len
na ich mechanické plnenie. Predstavuju délezity podklad na realizaciu osobného
planovania, tvorby Specifickej stratégie a taktiky na vyucbu jednotlivych predmetov,
pricom je nevyhnutna kognitivna pestrost a vytvaranie panoramy myslienkovych
moznosti ziakov. Z hladiska vymedzeného uCebného obsahu je kluCovym prvkom
uvedomovanie si pojmov, vztahov medzi nimi. Nasledne je Ziaduce tieto pojmy a
vztahy medzi nimi spolu s funkénymi faktami nazorne zobrazovat do pamatovych
myslienkovych map, ktoré sa potom stavaju zakladnym prostriedkom efektivnejSieho

upevrnovania a systematizacie nadobudnutych kompetencii Ziakov.

1 - 4. roCnik - reSpektuje Ramcovy ucebny plan, platny od 1. 9. 2024

Ramcovy ucCebny plan vymedzuje tyzdenny pocCet vyu€ovacich hodin.

vyuCovacia hodina ma podla tohto planu 45 minut. Celkova Casova dotacia, ktora je pri

Casovej dotacii jedna hodina tyZdenne 33 hodin ro¢ne. Podla tohto ramcového uc¢ebného

planu sa vzdelavaju aj ziaci so zdravotnym znevyhodnenim a Zziaci s nadanim v sulade

s principmi inkluzivneho vzdelavania. Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, ktori nemézu

napredovat’ v ramci beznych vyu€ovacich hodin postupuju podla individualnych vzdelavacich

programov.
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1. roC¢nik

V 1.roéniku akceptujeme inovovany SVP bez rozsirenia obsahu ugiva.

Vzdelavacia oblast’ Predmet Pocet hodin v 1. ro€niku
SVP SkVP | Spolu
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura 9 1 10
Matematika a praca Matematika 4 1 5

s informaciami

Clovek a priroda Prvouka 1 0 1

Clovek a hodnoty Eticka vychova / 1 0 1
Nabozenska vychova

Umenie a kultura Vytvarna vychova 2 0 2
Hudobna vychova 1 0

Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2 0 2

Spolu 20 2 22

Poznamky k uc¢ebnému planu pre 1.rocnik:

Jazyk a komunikacia — vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Slovensky
Jazyk a literatura — zahfria jazykovu, komunikacnu vychovu, literarnu vychovu
a pisanie. Predmet je posilneny o 1 hodinu z ¢asovej dotacie.

Matematika a praca s informaciami - vzdelavacia oblast je realizovana
v predmete Matematika a je posilnena o 1 hodinu z ¢asovej dotacie.

Clovek a priroda — vzdelévacia oblast je realizovana v predmete Prvouka.
Casova dotéacia 1 hodina je vyhovujuca.

Clovek a hodnoty — vzdelavacia oblast je realizovana v povinne volitelnych
predmetoch Etické vychova a NéboZenska vychova. Casova dotacia 1 hodina
Je vyhovujuca.

Umenie a kultara — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmetoch Hudobna
vychova a Viytvarné vychova. Casové dotacia 1 hodina v predmete Hudobné vychova
a 2 hodiny v predmete Vytvarna vychova je vyhovujuca. Vysledky tejto oblasti
su Skolou verejne prezentované (vystavky prac, vystupenia).

Zdravie a pohyb — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Telesna a $portova
vychova. Casova dotécia 2 hodiny je vyhovujiuca. Navysené hodina telesnej a
Sportovej vychovy bude realizovana formou vyucovacich blokov-Sportové dni,
pohybové aktivity v prirode.
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2. roénik

V 2.roéniku akceptujeme inovovany SVP bez roz$irenia obsahu ugiva.

Vzdelavacia oblast’ Predmet Pocet hodin v 2. roéniku
SVP SkVP | Spolu
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura 8 2 10
Matematika a praca Matematika 4 1 5

s informaciami

Clovek a priroda Prvouka 2 0 2

Clovek a hodnoty Eticka vychova / 1 0
Nabozenska vychova

Umenie a kultura Vytvarna vychova 2 0 2
Hudobna vychova 1 0

Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2 0 2

Spolu 20 3 23

Poznamky k uéebnému planu pre 2.ro¢nik:

Jazyk a komunikacia — vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Slovensky
jazyk a literatura — zahfria jazykovu, komunikacnu vychovu, literarnu vychovu

a pisanie. Predmet je posilneny o 2 hodiny z ¢asovej dotacie.

Matematika a praca s informaciami - vzdelavacia oblast je realizovana

v predmetoch Matematika. Matematika je posilnena o 1 hodinu z ¢asovej dotacie.
Clovek a priroda — vzdelévacia oblast je realizovana v predmete Prvouka.

Clovek a hodnoty — vzdelavacia oblast je realizovana v povinne volitelnych

predmetoch Eticka vychova a NabozZenska vychova.

Umenie a kultara — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmetoch Hudobna
vychova a Vytvarna vychova. Vysledky tejto oblasti su Skolou verejne prezentované
(vystavky prac, vystupenia).

Zdravie a pohyb — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Telesna a $portova
vychova. Casova dotécia 2 hodiny je vyhovujuca. Navysené hodina telesnej a

Sportovej vychovy bude realizovana formou vyucovacich blokov-$portové dni,
pohybove aktivity v prirode.
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3. rocnik

V 3.roéniku akceptujeme inovovany SVP bez roz$irenia obsahu ugiva.

Vzdelavacia oblast’ Predmet Pocet hodin v 3. roéniku
SVP SkVP | Spolu
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura 7 1 8
Prvy cudzi jazyk — anglicky 0 3
Matematika a praca Matematika 1 5
s informaciami
Informatika 1 0 1
Clovek a priroda Prirodoveda 1 0 1
Clovek a spolo&nost Vlastiveda 1 0 1
Clovek a hodnoty Eticka vychova / 1 0 1
Nabozenska vychova
Clovek a svet prace Pracovné vyuCovanie 1 0 1
Umenie a kultura Vytvarna vychova 1 0 1
Hudobna vychova 1 0 1
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2 0 2
Spolu 23 2 25

Poznamky k u¢ebnému planu pre 3.ro¢nik:

Jazyk a komunikacia — vzdelavacia oblast’ je realizovana v predmetoch Slovensky

Jjazyk a literatura a Anglicky jazyk. Slovensky jazyka a literatura je posilneny o 1

hodinu z ¢asovej dotacie.

Matematika a praca s informaciami - vzdelavacia oblast je

realizovana

v predmetoch Matematika a Informaticka vychova. Matematika je posilnena o 1

hodinu z ¢asovej dotacie.

Clovek a priroda — vzdelévacia oblast je realizované v predmete Prirodoveda.

Casové dotécia 1 hodiny je vyhovujluca.

Clovek a spoloénost — vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Vlastiveda.

Casova dotécia 1 hodiny je vyhovujuca.
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Clovek a hodnoty — vzdelavacia oblast je realizovana v povinne volitelnych
predmetoch Etickd vychova a NéboZenské vychova. Casové dotécia 1 hodiny je
vyhovujuca.

Clovek a svet prdce — vzdeldvacia oblast je realizované v predmete Pracovné

vyuéovanie. Casové dotécia 1 hodiny je vyhovujluca.

Umenie a kultara — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmetoch Hudobna
vychova a Vytvarna vychova. Vysledky tejto oblasti su Skolou verejne prezentované
(vystavky préc, vystipenia). Casova dotacia 1 hodiny je vyhovujtca.

Zdravie a pohyb — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Telesna a Sportova
vychova. Casova dotécia 2 hodiny je vyhovujuca. Navysené hodina telesnej a

Sportovej vychovy bude realizovana formou vyucéovacich blokov-$portové dni,
pohybové aktivity v prirode.

4. rocénik

Vo 4.roéniku akceptujeme inovovany SVP bez rozsirenia obsahu ugiva.

Vzdelavacia oblast’ Predmet Focethodin vo 4. rocni
SVP SkVP | Spolu
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura 7 0 7
Anglicky 3 0 3
Matematika a praca Matematika 4 1 5
s informaciami
Informatika 1 0 1
Clovek a priroda Prirodoveda 2 0 2
Clovek a spolo&nost Vlastiveda 2 0 2
Clovek a hodnoty Eticka vychova / 1 0 1
NabozZenska vychova
Clovek a svet prace Pracovné vyucCovanie 1 0 1
Umenie a kultura Hudobna vychova 1 0 1
Vytvarna vychova 1 0 1
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2 0 2
Spolu 25 1 26
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Poznamky k uéebnému planu pre 4.ro¢nik:

Jazyk a komunikacia — vzdelavacia oblast je realizovana v predmetoch Slovensky

jazyk a literatura a Anglicky jazyk. Casové dotécia je vyhovujtca.

Matematika a praca s informaciami - vzdelavacia oblast je realizovana
v predmetoch Matematika a Informaticka vychova. Matematika je posilnena o 1

hodinu z ¢asovej dotacie.

Clovek a priroda — vzdelévacia oblast je realizovang v predmete Prirodoveda.

Casova dotécia 2 hodiny je vyhovujuca.

Clovek a spoloénost — vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Vlastiveda.

Casové dotécia 2 hodiny je vyhovujluca.

Clovek a hodnoty — vzdelavacia oblast je realizovana v povinne volitelnych
predmetoch Etickd vychova a Nébozenské vychova. Casové dotacia 1 hodiny je
vyhovujuca.

Clovek a svet prdce — vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Pracovné

vyucovanie. Casova dotacia 1 hodiny je vyhovujica.

Umenie a kultara — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmetoch Hudobna
vychova a Vytvarna vychova. Vysledky tejto oblasti su Skolou verejne prezentované
(vystavky préac, vystupenia). Casové dotécia 1 hodiny je vyhovujuca.

Zdravie a pohyb — Vzdelavacia oblast je realizovana v predmete Telesna a Sportova
vychova. Casové dotacia 2 hodiny je vyhovujica. Navysena hodina telesnej a

Sportovej vychovy bude realizovana formou vyucovacich blokov- $portové dni,
pohybové aktivity v prirode.

Poznamky k RUP a vyucovaniu TSV na 1.stupni:

Rozsah vyuCovania telesnej a Sportovej vychovy bol upraveny dodatkami k Statnym
vzdelavacim programom pre zakladnu Skolu (2024) a spracovany v konsolidovanom
zneni - https://www.minedu.sk/data/att/b16/30561.2d69c0.pdf

V ramci neho boli zverejnené ,Odporucania pre Skoly k realizacii tretej hodiny

vyucCovacieho predmetu telesna a Sportova vychova.”

Podla RUP na 1. stupni Skola nahradi tuto hodinu v kazdom rocCniku aktivhnym

pohybom Ziakov. Realizacia pohybovych a Sportovych aktivit bude prebiehat’ formou
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vyucCovacich blokov, Sportovych a pohybovych aktivit realizovanych poc€as Skolského

roka.

Realizacia Sportovych a pohybovych aktivit ako nahrada za jednu hodinu

telesnej a Sportovej vychovy z volitel'nych hodin poc¢as sk. roka 2024/2025:

Nazov aktivity Pocet hodin

Sportovy defi

Turisticka vychadzka do okolia Skoly

Eurdpsky tyzden Sportu (pohybové a Sportové aktivity)

Zober loptu nie drogu(sutaze v rdznych disciplinach)

Beh Skoly

Skolskéa $portova olympiada

W o a g ga o

CviCenie v prirode

Spolu | 33

Celkovy vyuCovaci €as bude zodpovedat tridsiatim trom 45-minutovym vyu€ovacim
hodinam.

K pohybovym aktivitam realizovanymi v priebehu Skolského roka, na ktorych
sa ziaci 1. stupna zu€astnuju patria aj:

- vlastivedné a prirodovedné vychadzky (Casova dotacia 1 x 45 minut)

- didaktické hry (Casova dotacia 4- krat 45 minut)

- testovanie pohybovych predpokladov ziakov 1. a 3. roCnika (Casova dotacia 5 x 45
minut)

- aktivne prestavky — poCas velkej prestavky sa Ziaci pohybuju vofne po chodbach,
v pripade priaznivého pocCasia travia prestavky aktivnym pohybom na Skolskom
dvore

- stavanie snehuliaka, sankovanie ( Casova dotacia 1 x 45 minut).
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